
Conoces cuál es la audiencia.   

El tema de la historia es relevante/importante para la audiencia.

La historia tiene un mensaje claro y concreto.

La historia tiene estructura (inicio, nudo y desenlace) 
organizada y clara.

La historia tiene un personaje interesante de inicio a fin de la historia.

Lista de chequeo 
para contar 

historias

Instrumento de apoyo

La historia tiene componente emocional 
(sabes qué emociones despertar).

La historia tarda máximo 5 a 10 minutos. 

La historia es clara, no necesita explicarse posteriormente.

Sabes qué quieres (lograr con la historia) que la gente haga 
al final de la historia.

practica la historia mínimo dos veces 
antes de contarla. 

Has pensado en las preguntas que puedan surgir y tienes 
respuestas a ellas.
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